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Produits ambiants et secs 

 Café, thé, chocolat et boissons 
 Produits laitiers 
 Oeufs
 Epicerie sucrée - petits déjeuners et goûters 
 Plats préparés et salades
 Kits repas
 Conserves
 Féculents et légumineuses 
 Huiles, sauces et ingrédients 
 Soupes
 Desserts
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Café moulu 100% Arabica
Café moulu
Café lyophilisé
Café soluble granulé  

PRODUITS LAITIERS

Lait 1/2 écrémé UHT
Boisson chocolatée

      

Jus de raisin 
Jus de pomme
Soda
Bière
Eau

        ...

Thé enveloppé
Thé non enveloppé

Café Thé

Chocolat

Café, thé, chocolat et boissons

 2G / 250G / 500G       

250G / 400G / 450G 

Chocolat en poudre

Boissons lactées ambiantes
20CL / 50CL / 1L

Boissons

Oeufs

Boîte de 6 / 12 / 30
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épicerie sucrée - petits
déjeuners et goûters 

30G / 125G / 175G / 200G / 300G 

Biscuits 

Petits beurres
Petits beurres aux pépites de chocolat
Cookies
Galettes bretonnes au beurre
Palets coco
Biscuits avec tablette de chocolat au lait
Biscuits ronds avec fourrage goût chocolat
Mini roulés cacao, fraise, abricot
Bâtonnets de biscuit à tremper et pâte à tartiner

        ...

Céréales
375G 

Cornflakes
Céréales pétales de chocolat
Céréales riz soufflé cacao
Céréales muesli chocolat
Céréales multigrains fruits rouges
Céréales blé dur soufflé miel

       ...

Confitures Pâte à tartiner 
 330G / 450G 180G / 360G / 400G

Confiture de fraise
Confiture d’abricot 

        ...

Pâte à tartiner 
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Poulet basquaise, duo de riz et piment basque 
Hachi parmentier de bœuf 
Blanquette de veau aux champignons 
Emincés de poulet sauce curry et son riz basmati 
Blanquette de volaille, duo de riz et purée de carotte 
Colin d'Alaska sauce citron et riz 
Pennes aux tomates, olives et thon

        ...

Salade de pâtes à base de thon 
Salade Italienne au thon et fusilli petits légumes 
Salade Mexicaine 
Salade Niçoise au thon, riz et olives 
Salade Western, végétarienne 
Salade Champêtre lentilles et poulet 
Taboulé

        ...

Barquette / Doypack / Bol  
Plats préparés micro-ondables

Plats préparés et salades 

Salades 
Coupelle / Boite / Pot   

Conserves de plats préparés 
400G / 800G

Bœuf bourguignon 
Boulettes de viande 
Chili con carne 
Cannelloni
Cassoulet
Ravioli
Quenelles

Spaghetti carbonara 
Saucisses lentilles
Macaroni tomate mozza 
Macaroni et fromage 
Poulet façon curry 

         ...
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Kits repas
Kits déjeuner

Kit repas – Salade pasta, poulet, tomates
Kit repas – Salade piémontaise, pommes de terre, thon
Kit repas XL – Salade napolitaine au thon

Kits collation

Kit collation - Pain au lait
Kit collation - Croissant
Kit collation - Madeleine 

Kits repas festif

Kit repas festif - Blanquette de veau
 Kit repas festif - Saumon à l'oseille



300G / 400G / 600G / 800G  

Maïs 
Champignons
Tomates concassées
Tomates pelées
Epinards 
Flageolets 
Haricots verts 
Petits pois 
Salsifis 
Jardinière 4 légumes 
Macédoine de légumes

        ... 

Conserves de fruits 
 400G / 600G / 850G  

Ananas 
Cocktail de fruits 
Poire 

        ...

Conserves de poissons 
100G /  120G /  140G  /  180G  

400G / 800G  

Haricots rouges, blancs
Lentilles 
Pois chiches   

         ...

Conserves de légumes

Maquereaux 
Sardines 
Thon 

         ...

Conserves de légumineuses

ConserveS
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RizPâtes 

Légumineuses

Lentilles corail
Lentilles blondes
Pois cassés

        ...

Tortis
Farfalles
Pennes Rigate 
Spaghettis 

        ...

Semoule de couscous

Féculents et légumineuses

Riz long blanc
       

 500G / 1 KG 500G / 1 KG 

Semoule  
 

500G / 1 KG 

Purée de pommes de terre 

Purée de pommes de terre en flocons déshydratés

345G / 500G

1 KG 
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Sucre en poudre
Sucre en morceaux

        

Sel fin
Poivre noir moulu
Cannelle en poudre

        ...

Farine

Huiles, sauces & Ingrédients
Sauces

190g / 400G

Sauce tomate cuisinée

Huiles

Huile de tournesol raffinée
Huile de colza raffinée   

        ...

1 L

Sucre
 1 KG

Condiments
24G / 27G / 40G / 42G / 44G / 80G / 750G

1 KG

Farine de blé 

Paprika doux
Curry madras
Gingembre moulu
Mélange 4 épices
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Fruits du verger
Morceaux de pêche au sirop 

        ...

Purée pomme poire
Compote de pomme banane
Pomme fraise allégée en sucre

        ...

Crème dessert vanille, chocolat
Riz au lait à la vanille
Semoule au lait à la vanille
Brassé façon skyr goût citron, nature
Brassé saveur fraise, pêche 
Crème dessert speculos

         ...

Gâteau de semoule caramel
Gâteau de riz chocolat
Gâteau de semoule chocolat
Gâteau de riz caramel

        ...

Soupes

Velouté de légumes
Velouté de homard
Velouté de légumes et tomates

        ...

1 L

Desserts

Fruits au sirop
95G / 100G

Crèmes desserts
120G / 400G

Compotes
90G / 100G

Gâteaux
125G / 400G
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Frais 

Poissons 

Volailles

Produits laitiers 
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Saumon fumé frais

Cordon de volaille
Cordon bleu de volaille
Nuggets de volaille
Milanèse de volaille

        ...

Volailles

Beurre 1/2 sel 
Beurre doux 

Tomme de Brebis
Emmental Français

        ...

Poissons
100G

400G / 800G / 1KG 

produits laitiers 

Fromages

Yaourts Beurres

Crèmes fraîches

Yaourt nature
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

         ...

Crème fraîche entière
Crème fraîche légère

         ...
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Surgelé

Produits laitiers

Viandes

Volailles

Poissons & fruits de mer

Légumes

Boulangerie et viennoiserie
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Boulettes de porc 
Côtes de porc

        ...

Produits laitiers

Beurre doux 

250G / 500G

Boeuf

Boulettes de boeuf 
Steak Haché 15% Mg 

        ...

1 KG / 2 KG

vIANDES
Porc

1 KG / 2 KG

Cuisses de poulet  
Poulet entier prêt à cuire 
Escalope de poulet
Filet de poulet
Cordon bleu de dinde 

        ...

600G / 1 KG / 1,2 KG / 2,5 KG

Volailles
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Pain bâtard Polka
Pain bâtard Son
Pain bâtard Seigle
Pain campagne
Croissants
Pains au chocolat

        ...

pOISSONS ET FRUITS DE MER

Bâtonnets de poisson pané
Filets de lieu noir
Filets de colin d'Alaska 
Noix de Saint-Jacques
Médaillon de saumon

        ...

450G / 500G / 600G

légumes

Oignons rouges grillés  
Macédoine de légumes
Petits pois doux très fins
Haricots verts très fins entiers

        ...

1 KG / 2,5 KG

bOULANGERIE ET VIENNOISERIE

350G / 440G / 550G
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Programme 
“Mieux Manger Pour Tous”

Soupes
Huiles, sauces et ingrédients
Féculents et légumineuses
Légumes
Conserves
Oeufs
Frais
Surgelé
Plats préparés
Produits laitiers
Kits repas
Desserts
Biscuits et goûters Page 16



Velouté de potiron, carotte et miel BIO
Velouté de poireaux, pommes de terre et haricots verts BIO

        ...

Semoule de couscous blé complet BIO
Fusilli BIO
Fusilli blé complet BIO
Spaghetti BIO
Spaghetti blé complet BIO
Penne Rigate blé complet BIO

        ...

Huiles, sauces et Ingrédients

soupes
1L

Huile de tournesol vierge BIO
Farine de blé T65 BIO
Sauce tomate BIO

        ...

Féculents et légumineuses

500G / 1 KG  

Pâtes

Lentilles BIO
Pois chiches BIO

         ...

300G / 500G / 1KG
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frais

Thon listao entier MSC
Thon albacore entier au naturel MSC 
Sardines à l'huile d'olive BIO
Maquereaux MSC

        ...

Conserves de poissons 

 100G / 115G / 132G / 160G /185G 

Conserves de légumes

Lentilles BIO
Haricots verts très fins BIO
Flageolets verts extra fins CE2
Champignons de Paris émincés
100% français sans sulfites sans
additifs
Epinards hachés sans sel ajouté

300G /  390G /  500G  /  530G / 765G / 800G  

Pois chiches BIO
Petits pois et jeunes carottes à
l'étuvée CE2
Petits pois carottes BIO
Petits pois 100% Français BIO
Maïs doux sans sucres ajoutés

        ...

OEUFS
Boîte de 6 / 12 / 30

Oeufs BIO Poulet fermier entier Label Rouge
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produits LAITIERS
Lait 

Plats préparés 

Hachis parmentier pur bœuf BIO
Lasagnes à la bolognaise pur bœuf BIO

        ...

300G

Médaillons de saumon rouge
sauvage du pacifique MSC
Tranches de filets de colin
d'Alaska MSC 

 250G / 500G / 1KG / 2.5 KG 

surgelé

Portions de filets de colin lieu MSC
Steak Haché 15% Mg BIO
Cuisse de poulet label rouge
Poulet fermier blanc label rouge

Yaourts
 125G 

Yaourt nature au lait entier  BIOLait 1/2 écrémé UHT BIO  

1L

Fromages
 180G / 190G / 200G / 250G 

Bleu d'Auvergne AOP
Fourme d'Ambert AOP
Saint-Nectaire AOP
Cantal jeune pasteurisé AOP 
Tomme noire des Pyrénées IGP Page 19



dESSERTS
90G / 95G / 100G / 680G 

bISCUITS ET GOÛTERS
150G / 167G / 225G
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Petit beurre avec tablette de chocolat BIO

Kits repas

Purée de pommes sans sucres ajoutés BIO

Purée de pommes sans sucres ajoutés HVE

Purée de pommes sans sucres ajoutés 100% pommes françaises HVE

Spécialité pomme fraise allégée en sucre

Spécialité pomme vanille allégée en sucre

Compote de pommes  allégée en sucre HVE

Purée de pommes BIO

Petits pains grillés suédois BIO

Petit beurre BIO

Biscuits épeautre, sésame BIO

Bâtonnets chocolatés BIO

Goûters fourrés BIO

Kit repas EGALIM - Salade de mais et thon MSC
Kit collation EGALIM - Galette
Kit collation MMPT - Galette



Halal

Frais 

Surgelé

Plats préparés et conserves

Page 21



 Frais

Volaille

Milanèse de volaille Halal
Cordon de volaille Halal
Cordon bleu de volaille Halal
Nuggets de vollaile panés Halal

        ...

800G / 1 KG

Surgelé

Cuisses de poulet Halal 
Filets de poulet Halal
Poulet entier Halal

        ...

Poulet

Plats préparés et conserves
Plats cuisinés

Ravioli bolognaise Halal
Ravioli sauce tomate cuisinée Halal 
Ravioli pur bœuf sauce à l'italienne Halal
Cannelloni à la sauce tomate Halal
Chili con carne Halal 
Lasagne à la bolognaise Halal
 ...

300G / 400G / 800G
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Hygiène et entretien

Hygiène bébé 

Hygiène corporelle 

Hygiène bucco-dentaire

Entretien et nettoyage

Page 23



Couches jetables écologiques  
        ...

Hygiène bébé 

T1 / T2 / T3 / T4 / T5 / T6

Hygiène corporelle

Shampoing gel douche 2 en 1
Shampoing
Gel douche
Savon de Marseille
Déodorant Roll-on mixte
Déodorant spray
Brosse et peigne à cheveux
Kit rasage
Kit hygiène homme, femme, enfant 3 jours
Kit hygiène homme, femme, enfant 1 jours
Kit hygiène mixte
Serviettes périodiques 
Papier toilette

        ...
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Entretien et nettoyage

Eponge multi-usages 
Essuie tout 
Sacs poubelle 
Lessive liquide
Liquide vaisselle  
Gel WC
Nettoyant ménager 

        ...

Dentifrice adulte 
Dentifrice enfant
Brosse à dents sous sachet
Brosse à dents enfant 

        ... 

Hygiène bucco-dentaire 

Page 25



02 96 52 63 10 commercial@jycogs.com

80 bIS Av. du Général de Gaulle, 22190 Plérin

Ce catalogue n’est pas exhaustif.
Notre force : sourcer chacun de vos besoins.

Vous cherchez, 
nous trouvons, 

vous êtes livrés.
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	Purée de pommes BIO
	Purée de pommes sans sucres ajoutés 100% pommes françaises HVE


	bISCUITS ET GOÛTERS
	150G / 167G / 225G
	Petits pains grillés suédois BIO
	Petit beurre BIO
	Petit beurre avec tablette de chocolat BIO
	Biscuits épeautre, sésame BIO
	Bâtonnets chocolatés BIO
	Goûters fourrés BIO


	Halal
	Frais
	Surgelé
	Plats préparés et conserves

	Frais
	Volaille
	800G / 1 KG
	Milanèse de volaille Halal
	Cordon de volaille Halal
	Cordon bleu de volaille Halal
	Nuggets de vollaile panés Halal
	...



	Surgelé
	Poulet
	Cuisses de poulet Halal
	Filets de poulet Halal
	Poulet entier Halal
	...


	Plats préparés et conserves
	Plats cuisinés
	300G / 400G / 800G
	Ravioli bolognaise Halal
	Ravioli sauce tomate cuisinée Halal
	Ravioli pur bœuf sauce à l'italienne Halal
	Cannelloni à la sauce tomate Halal
	Chili con carne Halal
	Lasagne à la bolognaise Halal
	...



	Hygiène et entretien
	Hygiène bébé
	Hygiène corporelle
	Hygiène bucco-dentaire
	Entretien et nettoyage

	Hygiène bébé
	T1 / T2 / T3 / T4 / T5 / T6
	Couches jetables écologiques
	...


	Hygiène corporelle
	Shampoing gel douche 2 en 1
	Shampoing
	Gel douche
	Savon de Marseille
	Déodorant Roll-on mixte
	Déodorant spray
	Brosse et peigne à cheveux
	Kit rasage
	Kit hygiène homme, femme, enfant 3 jours
	Kit hygiène homme, femme, enfant 1 jours
	Kit hygiène mixte
	Serviettes périodiques
	Papier toilette
	...

	Hygiène bucco-dentaire
	Dentifrice adulte
	Dentifrice enfant
	Brosse à dents sous sachet
	Brosse à dents enfant
	...

	Entretien et nettoyage
	Eponge multi-usages
	Essuie tout
	Sacs poubelle
	Lessive liquide
	Liquide vaisselle
	Gel WC
	Nettoyant ménager
	...

	Vous cherchez,
	nous trouvons,
	vous êtes livrés.
	02 96 52 63 10
	commercial@jycogs.com
	80 bIS Av. du Général de Gaulle, 22190 Plérin


